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« Arrétez toutes les guerres » ! A Gaza et Tel Aviv, les habitants espérent
» [pour 2025 la fin de la guerre et des destructions. En dépit d'efforts diploma-
tiques, aucune tréve n'a pu étre conclue depuis celle d'une semaine intervenue
in novembre 2023

L’EPIT | Onselafolt  LE GOUVERNEMENT
belle 2025 ¥ BAYROU

Cue cette année 2025 vous apporfe le meilleur four .On dirait une « mauvaise » piéce de
vous ef tous vos procﬁey; Santé, joie, bonheur, amitiés, ~ Feydau ou les acteurs qui sortent par Ia
ﬁ'afemifé of pourquoi pas A P’oyﬁéﬁfé ! —portereviennent par Ia fenétre ou 'on

trouve 'un dans un placard et Pautre dans
mant? Ou est le
ui c’est nous!

Collectivement. pour.vuit/am nos ery@emenﬁ' AveC une i PPN
of 7 P (4 ’ t o t
Section Symﬁcaé des Retraitis qui entame [ année €8 cammetst (AU €8

mari? Qui est le cocu?
nowvelle renforcée par  XXXX nouvea(elles)
retraité-es g qui (' on souhaite la bienvenue.

Nous essayerons de ré/)om/re aux atfentes of aspira~ 230 millions € par jour
tions de tous les refraits,es, détre /}orfem' de [proposi-
fions four les revendications alimentaires avec [ 'eypoir
A’ un monde de faix et de Jwﬁce sociale.

Approfondissons ef amphifions le travail  ensemble

anciens mg‘euney retraité.es fpour une CGT i la hau-

feur de ses 130 ans. Pendant ce temps

Faisons de 2025, (. annéwé&raconquéfea@ I sécuri- VERS UNE FLAMBEE DU TARIF DES
t sociale 6 100%, du droit 4 la santé et des revendica- MUTUELLES SANTE EN 2625

tioms « locales » qu il nous faudra aller chercher.

Pour celn, nous avons besoin d'une Section syndcale
renforcée, & méme de confinuer dans I voie fracée, en
renforgant son bureau, en dynamisant [ Heoure Men-
suelle A Informations, en faisant mieuy: vivre son jour-
nal foar une écriture & p/wieur.v mains du Past Hier

Rk

C'est Noél tous les jours pour les action-
naires : le CAC40 leur a consacré 336 mil-

liards € entre 2020 et 2023 en dividendes
et rachats d'actions.

s TU MAVAIS DIT :
A NOEL JE VOUDRAIS

UN AN
DE MUTUELLE 22!l
A UN TRUC LUXUEUX " ..

En 6reﬁ soyons yim/aémenf, Retraité~es CGT.
Tris fraternellement, bonne année quand méme !


https://retraites-cgtposte13.over-blog.com/
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Notre planéete dit : «Halte a tout !

L’écologie sans les finances, c’est du jardinage !

L ‘année 2024 , avec la nomination du gouvernement Bayrou, a
entériné la quasi-disparition de la thématique environnementale
de I’'agenda politique.

La formation du dernier gouvernement est a cet égard révélatrice : confirmée a son poste, la
ministre de la transition écologique, Agnés Pannier-Runacher, passe du neuviéme au dou-
ziéme rang protocolaire, le climat disparait de son portefeuille et elle perd I’énergie. En 2017,
on s’en souvient, Nicolas Hulot avait été nommé ministre d’Etat, troisiéme dans I’ordre proto-
colaire du gouvernement, et cette dégringolade illustre le reflux des préoccupations environ-
nementales au cours des sept derniéres années au cceur du pouvoir, et par contagion dans
les conversations publiques et la sociéteé.

Au nom de LEUR dette a rembourser, on va quand méme laisser a nos enfants la partie de la
dette qu’on ne peut éponger méme en quelques années d’austérité, mais en plus on va leur
laisser une planéte défigurée

Nous entrons, compte tenu de la conjecture et si le cap actuel est maintenu, dans une
longue période de relégation et d’oubli de la question environnementale. Mais si nous pou-
vons vivre endetté, on ne peut vivre sur une Terre asphyxiée a bout de souffle de ressource :
Il est encore temps de changer de priorité !

Votre chargeur (universel)... a charge!

.... Les technocrates européens qui nous demandent de nous
réjouir de la mesure sur uniformisation du chargeur universel
qui devient obligatoire pour les appareils électroniques de
petite et moyenne taille a partir du 28/12/2024 ont oublié de
nous dire que maintenant le chargeur fourni avec I'achat de
votre smartphone, de votre tablette ou de [I'ordinateur
portable, c'est définitivement fini. il sera vendu a part !
On paye toujours plus quoi !

TROP CHERS ! LES RESIDENTS
TROUVENT LA POTION AMERE

Le gouvernement donne aux Ehpad non lu-
cratifs la liberté d’augmenter leurs tarifs jus-
qu’a 35% en publiant un décret de la loi "Bien
vieillir" ce 1er janvier, qui permet aux Ehpad
publics et associatifs d'augmenter leurs tarifs
de 65,50 euros/jour qui pourrait ainsi culmi-
ner a plus de 85 euros pour les nouveaux ré-
sidents dans les maisons de retraite
publiques, structures souvent en difficulté
financiére au contraire des établissements Transformation de I’Or Gris en Lingots d’Or

privés.
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POUR LES GUEUX, DUR D’ETRE DANS LE MOULE ECOLO

Nos portables « La paupérisation frangaise se voit dans le marché du téléphone

reconditionné. Nous sommes comme les africains avec les bagnoles. Nous achetons des
téléphones d’occase venant de pays européens plus riches ou de Chine.
Nous disons que c’est écologique pour camoufler que nous sommes fauchés.

Zones a Faibles Emissions 2a Marseille, 1a chasse aux pauvres est ouverte

avec les ZFE et Pinterdiction de circuler avec nos vieux diesels. Par contre omerta sur les
75 bateaux de croisiére qui accostent chaque année et qui émettent deux fois plus
d'oxyde de souffre que I'ensemble des voitures de la ville !

Maintenant les repas ? «La régle des 3 repas par jour c'est une pure invention ...

Pr Boris Hansel »Message subliminal aux pauvres pour leur dire d’arréter de se plaindre ?
Bient6t, on nous expliquera que manger tous les jours, c’est aussi une invention ! &

Reveillon du 371 decembre 2024 !

-31 décembre 2024.
Les gens se préparent a
réveillonner. Amuse-
ment au programme.
Voeux partagés a minuit.
-31 décembre 2024.
Deux infos attirent mon
attention. Il y a deux jours, le 29, la mort de
deux personnes a les « faveurs » de la presse.
Ahmed, sans-abri de plus de 70 ans, est mort
dans l'incendie de son abri. Cela se passe en
France. Joumaa, nourrisson de 20 jours, est
mort de froid a Gaza.
- 31 décembre 2024. Les gens se préparent
a la féte et moi, je me mets a pleurer. Des
gouttes d’eau, salées, perlent au coin de mes
yeux et ruissellent sur mes joues. Ce sont des
larmes de peine, de colére et de frustration.
C’est une faculté étrange que possede I’étre
humain, celle de pouvoir oublier. Facilité au
déni qui protége leurs bonheurs. Ces mal-
heurs évitables, ces injustices mortiféres, dé-
chirent mon ame et font saigner mon cceur. -
31 decembre 2024 Comment étre heureux
dans un monde ou des personnes semblables

a nous vivent et meurent dans une misere in-
acceptable ? Comment étre heureux dans un

Si raler est réactionnaire,

monde ou des enfants, semblables a ceux
que nous avons été, meurent sous les
bombes, de faim et de froid ? Comment diable
pouvons-nous pu festoyer pendant que
d’autres souffrent de notre indifférence et de

nos égoismes ? -
-31 décembre 2024Je voudrais que nous
soyons tous incapables de déni, pour agir en-
fin. Mais ce serait contraint et non par huma-

nité — pour autant que ce terme ait encore
quelque valeur a.nos.yeux.
-31 décembre 2024 Je pleure de colére a
force d’écouter nos silences. Je pleure de
frustration a force de ne pas trouver suffisam-
ment de courageux pour I’action mais je sais
comment agir : s’unir, revendiquer et lutter

avec ma CGT! -

371 décembre 2024. Je n’ai pas plus de mé-
rite que vous. Je n’arrive qu’a pleurer ou a
écrire ces quelques mots. Je fais mon pos-
sible pour que les yeux et les coeurs
s’ouvrent. Je souffre pour ceux qui meurent
et espére qu’un jour, tous ensemble, réunis
dans un méme élan de colére et de fraternité,
nous ne soyons plus qu’un cri, si puissant,
qu’il fasse changer le monde.

lutter est revolutionnaire !
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: Dans votre vie nouvelle, votre journal: VIE NOUVELLE ABOHMEZ |
i lly a + de 40 ans la CGT décidait d’éditer un magazine pour les retraité.es. L’objec- vous

:tif ? Répondre aux besoins spécifiques des seniors dans cette période de vie singu- 45e50 PAR AN
!Iiére qui offre davantage de temps pour soi, pour s’informer, se cultiver, participer a

jdes activités de loisirs... et pour défendre et étendre leurs droits de retraités 6 NUMEROS

:Nous sommes heureux d’offrir pendant 1 ans le journal Vie Nouvelle .
!aux nouveaux retraité-es syndiqués CGT qui nous rejoignent en 2025 I
L e e s s s s s e -

Un youtubeur suisse se livre au petit jeu des comparaisons. Son point de dé-

part est une simple question : « Ca représente quoi "1 milliard d'euros" ? »
Notre youtubeur propose donc pour visualiser ce que représente 1 milliard d'euros un exercice de
mathématique élémentaire. « Un billet de 100 euros fait un dixiéme de millimétre d'épaisseur. Ce
qui veut dire que 10 billets de 100 euros, donc 1000 euros, ¢a fait 1 millimétre d'épaisseur. » Et de
poursuivre, « 1 million, soit 10000 billets de 100 euros, cela fait une pile de 1 métre de haut ». Et
d'en arriver enfin au milliard d'euros, « soit 1000 millions, et la pile de billets de 100 euros fait alors
1000 meétres de haut, donc 1 kilométre ». Dis autrement :

La pile de billets de 100 euros des milliardaires frangais culmine a 637 km.
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VERS UNE FLAMBEE DU TARIF DES
MUTUELLES SANTE EN 2625 _
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A la CGT, si chaque syndiqué compte pour une voix,
chaque syndiqué doit faire entendre sa voix !
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Retraité(e)s CGT: Indigné(e)s mais pas Résigné(e)s

Journal à périodicité variable des Retraités et Préretraités CGT
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     Tel : 04.91.11.60.95  Fax : 04.91.02.69.69

   Courriel retraites.cgtposte13@gmail.com  Site https://retraites-cgtposte13.over-blog.com/   

 

  « Arrêtez toutes les guerres » ! A Gaza et Tel Aviv, les habitants espèrent pour 2025 la fin de la guerre et des destructions. En dépit d'efforts diplomatiques, aucune trêve n'a pu être conclue depuis celle d'une semaine intervenue fin novembre 2023



    

L’ÉDIT    On se l’a fait  LE GOUVERNEMENT  

 belle 2025 ?      BAYROU          

		   Que cette année 2025 vous apporte  le meilleur pour vous et tous vos proches : Santé, joie, bonheur, amitiés, fraternité et pourquoi pas la  prospérité !

Collectivement, poursuivons nos engagements avec une Section Syndicale des Retraités  qui entame l’année nouvelle renforcée par  XXXX nouveaux(elles)  retraité-es à qui l’on souhaite la bienvenue.

Nous essayerons de répondre aux attentes et aspirations de tous les retraité.es,  d’être porteur de propositions pour les revendications alimentaires  avec l’’espoir  d’ un monde de paix et de justice sociale.

Approfondissons et amplifions le travail  ensemble  anciens ou jeunes retraité.es  pour une CGT à la hauteur de ses 130 ans.

Faisons de 2025, l’année de la reconquête de la sécurité sociale à 100%, du droit à la santé  et des  revendications « locales » qu’il nous faudra aller chercher.

Pour cela, nous avons besoin d’une Section syndicale renforcée, à même de continuer dans la voie tracée, en renforçant son bureau, en dynamisant l’ Heure Mensuelle d’Informations, en faisant mieux vivre son journal par une écriture à plusieurs mains du  Post Hier



En bref, soyons simplement, Retraité-es  CGT.

Très fraternellement, bonne année quand même !





		

		           .On dirait une « mauvaise » pièce de Feydau où les acteurs qui sortent par la porte reviennent par la fenêtre où l’on trouve l’un dans un placard et l’autre dans les cabinets! Où est l’amant? Où est le mari? Qui est le cocu? Ah oui c’est nous!

*************

230 millions € par jour

 C'est Noël tous les jours pour les actionnaires : le CAC40 leur a consacré 336 milliards € entre 2020 et 2023 en dividendes et rachats d'actions.

Pendant ce temps
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		 Notre planète dit : «Halte à tout !  L’écologie sans les finances, c’est du jardinage !



 L ‘année 2024 , avec la nomination du gouvernement Bayrou, a  entériné la quasi-disparition de la thématique environnementale de l’agenda politique.

La formation du dernier gouvernement est à cet égard révélatrice : confirmée à son poste, la ministre de la transition écologique, Agnès Pannier-Runacher, passe du neuvième au douzième rang protocolaire, le climat disparaît de son portefeuille et elle perd l’énergie. En 2017, on s’en souvient, Nicolas Hulot avait été nommé ministre d’État, troisième dans l’ordre protocolaire du gouvernement, et cette dégringolade illustre le reflux des préoccupations environnementales au cours des sept dernières années  au cœur du pouvoir, et par contagion dans les conversations publiques et la société.

Au nom de LEUR dette a rembourser, on va quand même laisser à nos enfants la partie de la  dette qu’on ne peut éponger même en quelques années d’austérité, mais en plus on va leur laisser une planète défigurée

Nous entrons, compte tenu de la conjecture et si le cap actuel est maintenu,  dans une  longue période de relégation et d’oubli de la question environnementale. Mais  si nous pouvons vivre endetté, on ne peut vivre sur une Terre asphyxiée à bout de souffle de  ressource : Il est encore temps de changer de priorité !





Votre chargeur (universel)... à charge! 

.... Les technocrates européens  qui nous demandent de nous réjouir de la mesure sur uniformisation du chargeur universel qui devient obligatoire pour les appareils électroniques de petite et moyenne taille à partir du 28/12/2024  ont oublié de nous dire que maintenant le chargeur fourni avec l'achat de votre smartphone, de votre tablette ou de l’ordinateur  portable, c'est définitivement fini. il sera vendu à part !  On paye toujours plus quoi !

		 TROP CHERS  !  LES RÉSIDENTS TROUVENT LA POTION AMÈRE  Le gouvernement donne aux Ehpad non lucratifs la liberté d’augmenter leurs tarifs jusqu’à 35% en publiant un décret de la loi "Bien vieillir" ce 1er janvier, qui permet aux Ehpad publics et associatifs d'augmenter leurs tarifs de 65,50 euros/jour qui pourrait ainsi culminer à plus de 85 euros pour les nouveaux résidents dans les maisons de retraite  publiques, structures souvent en difficulté  financière au contraire des établissements privés.

		

		 Transformation de l’Or Gris en Lingots d’Or
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		Pour les Gueux, Dur d’être dans le moule Écolo

 Nos portables :  La paupérisation française se voit dans le marché du téléphone

reconditionné. Nous sommes comme les africains avec les bagnoles. Nous achetons des téléphones  d’occase venant de pays européens plus riches ou de  Chine.

Nous disons que c’est écologique pour camoufler que nous sommes fauchés.



 Zones à Faibles Émissions  à Marseille, la chasse aux pauvres est ouverte avec les ZFE et l’interdiction de circuler avec nos vieux diesels. Par contre omerta sur les  75 bateaux de croisière qui accostent chaque année et qui  émettent deux fois plus d'oxyde de souffre que l'ensemble des voitures de la ville !

Maintenant les repas ? «La règle des 3 repas par jour c'est une pure invention ... Pr Boris Hansel »Message subliminal aux pauvres pour leur dire  d’arrêter de se plaindre ? Bientôt, on nous expliquera que manger tous les jours, c’est aussi une invention ! 😂







 Réveillon du 31 décembre 2024 !  

-31 décembre 2024. Les gens se préparent à réveillonner.  Amusement au programme. Vœux partagés à minuit.  -31 décembre 2024. Deux infos attirent mon attention. Il y a deux jours, le 29, la mort de deux personnes a les « faveurs » de la presse. Ahmed, sans-abri de plus de 70 ans, est mort dans l’incendie de son abri. Cela se passe en France. Joumaa, nourrisson de 20 jours, est mort de froid à Gaza.  - 31 décembre 2024. Les gens se préparent à la fête et moi, je me mets à pleurer. Des gouttes d’eau, salées, perlent au coin de mes yeux et ruissellent sur mes joues. Ce sont des larmes de peine, de colère et de frustration. C’est une faculté étrange que possède l’être humain, celle de pouvoir oublier. Facilité au déni qui protège leurs bonheurs.  Ces malheurs évitables, ces injustices mortifères, déchirent mon âme et font saigner mon cœur. - 31 décembre 2024 Comment être heureux dans un monde où des personnes semblables à nous vivent et meurent dans une misère inacceptable ? Comment être heureux dans un monde où des enfants, semblables à ceux que nous avons été, meurent sous les bombes, de faim et de froid ? Comment diable pouvons-nous pu festoyer pendant que d’autres souffrent de notre indifférence et de nos égoïsmes ?  - -31 décembre 2024Je voudrais que nous soyons tous incapables de déni, pour agir enfin. Mais ce serait contraint et non par humanité — pour autant que ce terme ait encore quelque  valeur.à.nos.yeux.  -31 décembre 2024 Je pleure de colère à force d’écouter nos silences. Je pleure de frustration à force de ne pas trouver suffisamment de courageux pour l’action mais je  sais comment agir : s’unir, revendiquer et lutter avec ma CGT !  -31 décembre 2024. Je n’ai pas plus de mérite que vous. Je n’arrive qu’à pleurer ou à écrire  ces quelques mots. Je  fais mon possible pour que les yeux et les cœurs s’ouvrent. Je souffre pour ceux qui meurent et espère qu’un jour, tous ensemble, réunis dans un même élan de colère et de fraternité, nous ne soyons plus qu’un cri, si puissant, qu’il fasse changer le monde.

		Si râler est réactionnaire, lutter est révolutionnaire !
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		 Les « Vite Dit »

 du mois

 de décembre
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		  Dans votre vie nouvelle, votre journal:  VIE NOUVELLE

 Il y a + de 40 ans la CGT décidait d’éditer un magazine pour les retraité.es.  L’objectif ? Répondre aux besoins spécifiques des seniors dans cette période de vie singulière qui offre davantage de temps pour soi, pour s’informer, se cultiver, participer à des activités de loisirs…  et pour défendre et étendre leurs droits de retraités  Nous sommes heureux d’offrir pendant 1 ans le journal  Vie Nouvelle  aux  nouveaux retraité-es syndiqués CGT qui nous rejoignent en 2025

		  ABONNEZ

vOUS

 15€50 PAR AN

 6 NUMÉROS







		 Un youtubeur suisse se livre au petit jeu des comparaisons. Son point de  départ est une simple question : « Ça représente quoi "1 milliard d'euros" ? »

Notre youtubeur propose donc pour visualiser ce que représente 1 milliard d'euros un exercice de mathématique élémentaire. « Un billet de 100 euros fait un dixième de millimètre d'épaisseur. Ce qui veut dire que 10 billets de 100 euros, donc 1000 euros, ça fait 1 millimètre d'épaisseur. » Et de poursuivre, « 1 million, soit 10000 billets de 100 euros, cela fait une pile de 1 mètre de haut ». Et d'en arriver enfin au milliard d'euros, « soit 1000 millions, et la pile de billets de 100 euros fait alors 1000 mètres de haut, donc 1 kilomètre ». Dis autrement :

La pile de billets de 100 euros des milliardaires français culmine à 637 km.





























Nous envisageons de terminer notre réunion autour d’un goûter convivial

